
Kopiark 2 Intro 4 (Mine-drømme-om-fremtiden-opgave)

Mine-drømme-om-fremtiden
-opgave? 

 Hvad nu hvis? Om lidt skal du i gang med en drømmeopgave om fremtiden – din 
fremtid. 
Vi går alle og drømmer om, hvordan vores liv bliver. Nogle drømme er 
fantastiske, andre er mere jordbundne. Du kan selv bestemme, om det 
skal være realistisk eller urealistisk.

 Forestil dig...  Du skal forestille dig dit fremtidslandskab som en verden af mulighe-
der, du kan rejse ud i. Ved alle slags rejser er det vigtigt at have nogle 
rejsemål. Nogle er mere faste end andre, men man kan betragte dem 
som en slags ”kurs”, man stikker ud. For de fleste mennesker er det 
vigtigt at have nogle mål, som man prøver at ramme.

 Hvad forstår du Vi ønsker jo alle et godt liv. Men hvad er et godt liv?
  ved et godt liv?  Det findes der mange svar på. Nogle mennesker prioriterer helbredet 
 Hvordan tror du,  højest, andre familielivet eller arbejdslivet. 
 at du har det om 20 år? Hvad prioriterer du højest?

Opgaven er personlig – det vil sige, at den handler om dig og dine 
fremtidsdrømme. Men din besvarelse er ikke privat, og det betyder, at 
andre kan komme til at læse, hvad du har skrevet.

 Du skal skrive  Du kan bruge det følgende som inspiration til din opgave.
 en ”Fremtidsvision”

 1 Hvem er du? 
Forestil dig at du skal fortælle om dig selv til én du ikke kender. 
• Præsenter dig selv med navn, alder og adresse.
• Præsenter din familie.
• Fortæl om dine fritidsinteresser.
• Fortæl om eventuelt arbejde
• Fortæl om venner m.v.

 2 Dit fremtidslandskab. Hvordan vil du leve dit liv om 20 år? 
Her følger en række stikord, som kan hjælpe dig til at beskrive din 
fremtidsvision.
Et stikord er kun en hjælp, hvis du går i stå! Og der er mange andre 
muligheder end dem, der er nævnt her.
• Uddannelse?
• Arbejde?

fortsættes
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• Familie?
• Bolig?
• Fritid?
• Økonomi?
• Søvn?
• Stress?
• Kost?
Mange af disse påvirker måske hinanden. 

 3 Hvad vil du bruge din tid på?
Afhængig af hvad du har skrevet under pkt. 2, skal du forestille dig, at 
du har 100 tidspoint, som du skal fordele mellem ”Fritid”, ”Arbejdstid” 
og ”Familietid”. Det er ikke nogen let opgave. Mange mennesker tæn-
ker slet ikke ”tid” på denne måde. Nogle mennesker synes, at deres 
arbejde er deres hobby og derfor ikke kan skilles fra fritiden! Andre 
arbejder måske sammen med deres familie i en butik, en restaurant 
eller lignende. Men du må prøve at gå med på idéen.

Fritid
”Fritid” er den tid, du bruger til dig selv og dine egne interesser (fod-
bold, lystfiskeri, gymnastik, dans o.l.). 

Arbejdstid
”Arbejdstid” er den tid, hvor du arbejder og tjener penge til at leve for 
– hvad enten du lever alene eller sammen med andre.

Familietid
”Familietid” er den tid, hvor du er sammen med din familie. Familie 
definerer vi som ægtefælle/samlever og/eller barn/børn.

Point

Fritid

Arbejdstid

Familietid

I alt 100

  

Din opgave kan du vælge at skrive i hånden eller på computer. 

Du kan selv vælge form og synsvinkel på din beskrivelse. Måske vil 
du skrive opgaven set som et tilbageblik, som et fremtidssyn, som en 
reportage, en tegneserie, en collage eller andet.

 God fornøjelse!


